Expunere de motive

Periodic, in spatiul public apar discutii justificate privind greutatea ghiozdanelor elevilor, mai
ales in cazul celor incadrafi in clasele primare si gimnaziale. Este evident ci greutatea
ghiozdanelor nu este adaptata capacitatii de efort fizic corespunzitoare varstei copiilor i tinerilor
si creste riscul aparitiei deformarilor de coloana vertebrald. Pe termen lung, specialistii sustin ca
se poate ajunge pand la afectarea aparatului locomotor, a celui respirator si chiar a sistemului
nervos. Pentru a-i proteja pe elevi, tot mai multe scoli au decis si achizitioneze dulapuri, pentru
ca fiecare copil sa isi poatd depozita materialele necesare activitatii scolare zilnice (carti, caiete,
culegeri, echipament sportiv), dar acestea sunt mai degrabd exceptia si nu regula. De exemplu,
un elev de clasd primard poate avea un ghiozdan cu o greutate cuprinsd intre 4 si 7 kg in
conditiile in care greutatea maxima recomandatd pentru un copil de 7-11 ani nu ar trebui si
depiseascd 2,5 -3kg.

Potrivit unor studii realizate recent, greutatea ghiozdanului nu trebuie si fie mai mare de 8,2%-
10% din greutatea corporala a copilului. Uneori, din dorinta ca elévii si fie pregatiti suplimentar
si temeinic la toate materiile studiate la scoald, acestia sunt “Incdrcati” cu numeroase cirti,
culegeri, caiete speciale pe care sunt obligati si le poarte in ghiozdane. Existd insi solutii
implementate deja la nivelul statelor europene sau in SUA care nu previd eliminarea sau
diminuarea pregitirii suplimentare a elevilor, ci 0 mai buni organizare a unititilor scolare, astfel
incét greutatea continutului ghiozdanelor sd nu prezinte riscuri de sénitate pentru elevi.

Prezenta propunere legislativd prevede amendarea Legii Educatiei Nationale prin introducerea
unui nou articol, astfel incat “volumul §i greutatea manualelor, rechizitelor si a altor materiale
necesare in procesul didactic, transportate zilnic de elevi la scoala si de la scoala, vor fi adaptate
capacititii de efort fizic a elevilor iar greutatea acestora nu va depdsi 10% din greutatea
corporala a elevului”. In acest sens, unitatile didactice de invatdmént preuniversitar trebuie si
asigure fiecarui elev in parte spatii speciale, cu acces individual, pentru depozitarea manualelor,
rechizitelor si a altor auxiliare didactice, inclusiv in afara orelor didactice.

De asemenea, inifiativa legislativd stipuleazd ci “in cazul in care necesarul de materiale
didactice, conform orarului, suprasolicitd capacitatea de efort fizic a elevilor, in conformitate cu
prevederile alin. (1), unititile de invitdmant preuniversitar trebuie si asigure cadrelor didactice
posibilitdfile tehnice necesare pentru transmiterea fizicd si/ sau electronici - prin intermediul
Platformei $colare de e-learning - a sectiunilor din manuale sau a altor materiale didactice
necesare studiului individual sau efectudrii lectiilor in afara orelor didactice”. Proiectul de lege
prevede si faptul cd, la sesizarea elevilor, parintilor si a cadrelor didactice, directorii unitatilor
scolare de stat si particulare autorizate/acreditate trebuie s ia mésuri pentru respectarea greutitii
ghiozdanelor, respectiv pentru asigurarea spatiilor speciale, cu acces individual, pentru

depozitarea manualelor si a materialelor necesare pentru scoali.
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